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(57) Abstract: The invention relates to a self-adapting ventilation device for the treatment of sleep-related disorders, especially sleep 
apnea, in addition to a method for controlling the operation of said device, whereby the turbine supplying the pressurized respiratory 
gas is controlled in such a way as to deliver said gas at a desired substantially constant pressure during a predetermined time period 
(t) in which the total number (n) of respiratory events produced by the user is detennined. This total number (n) of respiratory events 
is subsequently compared with a threshold number (ns) of predetermined respiratory events and the pressure of the gas which is 
delivered by the turbine is maintained, modified or adjusted by acting thereupon on the basis of said comparison. 
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(57) Abrege: U invention concerne un appareil de ventilation artificielle auto-adaptatif destine au traitement des troubles du som- 
meil, en particulier de l'apnee du sommeil, ainsi qu'un procede de commande du fonctionnement d'un tel appareil, selon lequel 
la turbine d' alimentation en gaz respiratoire sous pression est controlee pour delivrer du gaz a une pression desiree sensiblement 
constante, pendant une duree (t) prefixee durant laquelle on determine le nombre total (n) d'evenements respiratoires se produisant 
chez Tutilisateur. On compare ensuite ce nombre total (n) d'evenements respiratoires avec un nombre seuil (ns) d'evenements res- 
piratoires prefixe et on maintient ou, selon le cas, on modifie ou on ajuste la pression du gaz delivre par la turbine en agissant sur 
celle-ci en fonction de ladite comparaison. 
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Appareil de trai tement des troubles respiratoi res du sommei 1 et 
son procede de commande 

w— — C 



LMnvention concerne un appareil de ventilation artificielle destine au 
traitement des troubles respiratoires du sommeil, en particulier de I'apnee du 
sommeil, et un procede de commande d'un tel appareil. 

Habituellement, lorsqu'il est necessaire de determiner les parametres de 
fonctionnement d'un appareil de ventilation artificielle les plus adaptes a un 
patient souffrant de troubles respiratoires du sommeil, en particulier d'apnee ou 
d'hypopnee du sommeil, il est necessaire que ce patient passe plusieurs nuits 
dans un laboratoire du sommeil durant lesquelles il est suivi et etudie en 
permanence. 

Plus precisement, le patient souffrant de troubles du sommeil doit passer 
une premiere nuit dans le laboratoire du sommeil durant laquelle est 
diagnostique, au moyen d'un polysomnographe, I'existence d'eventuels troubles 
du sommeil et est determine le nombre des evenements respiratoires ou troubles 
du sommeil ayant lieu durant son sommeil. 

Ensuite, apres cette premiere nuit de diagnostic, le patient doit passer une 
seconde nuit dans le laboratoire du sommei!, durant laquelle un technicien est 
charge de determiner la pression efficace adaptee au traitement du patient. 

Pour ce faire, le technicien charge de trouver cette pression efficace suit 
constamment le patient pendant toute la nuit et change progressivement la 
pression du gaz envoye vers le patient durant son sommeil jusqu'a atteindre un 
niveau de pression a partir duquel les evenements respiratoires, c'est-a-dire les 
troubles du sommeil disparaissent. 

Ce niveau de pression correspond a la pression efficace de traitement qui se 
situe generalement entre 4 mbar et 18 mbar environ. 

Or, on comprend immediatement que cette methode n'est pas pratique, ni 
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pour le patient qui doit passer plusieurs nuits hors de chez lui, ni pour le 
technicien charge de suivre le patient durant son sommeil et qui doit done rester 
eveiller pendant toute la nuit. 

Le but de la presente invention est alors de tenter de pallier les probiemes et 
inconvenients ci-dessus en proposant un appareil de ventilation artificielle destine 
au traitement des troubles respiratoires du sommeil, en particulier de I'apnee du 
sommeil, qui soit auto-adaptatif et un procede de commande d'un tel appareil. 

En d'autres termes, le but de I'invention est de proposer une methode de 
controle automatique des variations de la pression du gaz envoye vers 
I'utiiisateur, pendant son sommeil, e'est-a-dire un procede de commande de 
rappareil d'assistance respiratoire ne necessitant pas I' intervention d'un 
technicien, medecin ou analogue, pouvant s'adapter aux evenements 
respiratoires de I'utiiisateur et/ou tenant compte la duree des differentes periodes 
de sommeil. 

[.'invention concerne alors un appareil d'assistance respiratoire, de 
preference de type a Pression Positive Continue, comprehant : 

- au moins une canalisation de gaz susceptible d'etre reliee aux voies 
aeriennes superieures d'un utilisateur en phase de sommeil, 

- au moins une turbine pour alimenter ladite canalisation de gaz en un gaz 
respiratoire sous pression sensiblement constante, 

- des moyens de fixation et/ou de memorisation de duree (t) desiree, 

- des moyens de fixation et/ou de memorisation de pression desiree, 

- des moyens de fixation et/ou de memorisation d'un nombre-seuil (ns) 
d'evenements respiratoires desire, 

- des moyens de determination d'evenements respiratoires pour determiner 
le nombre total (n) d'evenements respiratoires se produisant chez I'utiiisateur 

pendant la duree (t) prefixee, 

- des moyens de calcul pour comparer nombre total (n) d'evenements 
respiratoires determine par lesdits moyens de determination d'evenements 
respiratoires avec le nombre seuil (ns) d'evenements respiratoires prefixe, et 

- des moyens de pilotage permettant de commander la turbine pour 
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delivrer, pendant la duree (t) prefixee, du gaz a la pression desire et pour 
maintenir ou modifier ladite pression du gaz delivre par ladite turbine en agissant 
sur ladite turbine en reponse aux moyens de calcul. 

De preference, ledit appareil comporte, en outre, des moyens de fixation 
et/ou memorisation d'une vaieur de variation de pression (AP) comprise entre 0 et 
50 mbar, de preference entre 0 et 30 mbar, et/ou des moyens de fixation et/ou 
memorisation d'au moins un type d'evenements respiratoires . 

Par ailleurs, I'invention concerne aussi un procede de commande d'un 
appareil d'assistance respiratoire selon I'invention, comprenant au moins une 
turbine pour alimenter au moins une canalisation de gaz en un gaz respiratoire 
sous pression sensiblement constante, ladite canalisation de gaz etant 
susceptible d'etre reliee, en outre, aux voies aeriennes superieures d'un 
utilisateur en phase de sommeil, dans lequel on procede selon les etapes de : 

(a) commander la turbine pour delivrer, pendant une duree (t) prefixee, du 

gaz a une pression desiree, 

(b) determiner le nombre total (n) d'evenements respiratoires se produisant 

chez I'utilisateur pendant la duree (t) prefixee, 

(c) comparer le nombre total (n) d'evenements respiratoires determine a 
I'etape (b) avec un nombre seuil (ns) d'evenements respiratoires prefixe, 

(d) maintenir ou modifier la pression du gaz delivre par ladite turbine en 
agissant sur ladite turbine en fonction de la comparaison de I'etape (c). 

Selon le cas, le procede selon I'invention peut comprendre Tune ou plusieurs 
des revendications suivantes : 

- a I'etape (d), on commande la turbine pour augmenter la pression du gaz 
delivre par ladite turbine lorsqu'a I'etape (c) on determine que : n > ns. 

- a I'etape (d), on commande la turbine pour maintenir sensiblement 
constante la pression du gaz delivre par ladite turbine lorsqu'a I'etape (c) on 
determine que : n < ns. 

- a I'etape (d), on commande la turbine pour augmenter la pression du gaz 
dejjvre d'une vaieur de variation de pression (AP) telle que: 0 < AP < 50 mbar, de 
preference : 0 < AP < 30 mbar. 



WO 00/74755 PCTVFROO/01505 

4 

- subsequemment a une augmentation de la pression du gaz selon I'etape 
(d), on repete \6s etapes (a) a (d) autant de fois qu'il est necessaire jusqu'a ce 
que le nombre total (n) d'evenements respiratoires determine a I'etape (b) soit 
inferieur au nombre seuil (ns) d'evenements respiratoires prefixe. 

- il comporte, en outre, au moins une etape de memorisation d'au moins un 
parametre choisi dans le groupe forme par la duree (t), le nombre total (n) 
d'evenements respiratoires, le nombre-seuil (ns) d'evenements respiratoires et la 

valeur de variation de pression (AP). 

- il comporte, en outre, au moins une etape de fixation d'au moins un type 
d'evenements respiratoires a determiner a I'etape (b). 

- au moins un type d'evenements respiratoires est choisi dans le groupe 
forme par les apnees (AP), les hypopnees (HP), les periodes et/ou durees de 
ronflement (RF), et les autres evenements respiratoires (AER). 

- le nombre total (n) d'evenements respiratoires est egal a la somme du 
nombre d'evenements respiratoires d'un ou plusieurs types survenant durant ia 
duree (t). 

- la duree (t) prefixee est comprise entre 10 secondes et 1 heure, de 
preference 1 min et 30 min, preferentiellement entre 3 et 10 min, 
preferentiellement encore de I'ordre de 6 min. 

- a I'etape (a), la pression est comprise entre 2 et 20 mbar, de 
preference entre 2 et 12 mbar, de preferentiellement entre 3 et 8 mbar. 

L'invention va maintenant etre decrite plus en detail a I'aide des figures 
annexees, donnees a titre illustratif mais non limitatif. 

Sur la figure 1 a ete schematise un algorithme representant le mode de 
fonctionnement du ventilateur selon l'invention. 

La mise en oeuvre du procede de commande selon l'invention, tel que 
montre sur la figure 1 , se fait comme explique ci-apres. 

Durant une premiere phase (1,2), on commande la turbine de I'appareil 
d'assistance respiratoire pour qu'elle delivre du gaz respiratoire, tel de Fair ou de 
I'air enrichi en oxygene, sous pression sensiblement constante (en 1), pendant 
une duree t prefixee, par exemple une duree allant jusqu'a 120 minutes, pendant 
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laquelle on mesure ou determine (en 2) le nombre total n d'evenements 
respiratoires se produisant chez I'utilisateur pendant la duree t prefixee. 

De preference, la pression est fixee a une valeur de pression faible, par 
exemple 4 mbar, ce qui permet au patient de s'endormir sans etre gene par une 

pression de gaz trop forte. 

Les evenements respiratoires recherches sont les apnees, les hypopnees, 
les periodes de ronflement et autres evenements respiratoires avec diminution du 
flux respiratoire. 

Le nombre total n d'evenements respiratoires survenus durant la duree t est 
memorise par la machine et compare (en 2) avec un nombre seuil ns 
d'evenements respiratoires prefixe et le resultat de cette comparaison est utilise 
pour maintenir ou, a I'inverse, modifier la pression du gaz delivre par la turbine. 

Ainsi, si le nombre n est inferieur au nombre-seuil ns, alors le niveau de 
pression est maintenu a sa valeur initiate, par exemple 4 mbar, (boucle B1 sur fig. 
1) car, dans ce cas, soit le niveau de pression fixe est suffisant pour etre efficace 
du point de vue therapeutique, soit le sujet n'est pas ou que peu sujet a des 
troubles respiratoires necessitant un traitement plus pousse. 

Par contre, si le nombre n est superieur ou egal au nombre-seuil ns, alors le 
niveau de pression est augmente d'une valeur de variation de pression AP telle 
que : 0 < AP < 50 mbar, de preference : 0 < AP < 30 mbar, par exemple 4 mbar, 
jusqu'a atteindre un niveau de pression superieur (en 3) au niveau precedent, par 
exemple un niveau de pression superieur de 8 mab dans cet exemple. 

En effet, dans ce cas, le fait que n soit superieur ou egal au nombre-seuil 
ns signifie que la pression delivre par la turbine n'est pas suffisamment elevee 
pour avoir une action efficace sur les troubles du sommeil ; celle-ci doit done etre 
augmentee. 

^augmentation de la pression du gaz delivre par ladite turbine se fait par 
commande de la tension du courant alimentant la turbine par ies moyens de 
pilotage et par mesure de la pression, de preference pres de la bouche de 
I'utilisateur, et comparaison de celle-ci avec la pression de consigne. 

Lorsque ce niveau de pression superieur (8 mbar) est atteint, on entre dans 
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la deuxieme phase durant laquelle on precede en repetant les etapes 
precedentes (de la premiere phase), c'est-a-dire qu'on maintien (en 3) pendant 
une duree t' egale ou non a t, par exemple 6 minutes (en 4), le niveau de pression 
a 8 mbar et on compte, pendant cette duree t\ le nombre total n' d'evenements 
respiratoires survenus durant la duree t\ 

Ce nombre total n' est memorise en 10 (boucle B2) et compare (en 5) avec 
un nombre seuil ns d'evenements respiratoires prefixe et le resultat de cette 
comparaison est utilise pour, comme precedemment, maintenir (boucle B3) ou, a 
I'inverse, modifier la pression du gaz delivre par la turbine. 

En fait, cette periode de 6 minutes est une phase courte de test de 
I'efficacite de la pression atteinte (8 mbar). 

Apres ces 6 minutes, si le nombre n' est superieur au nombre-seuil ns, alors 
la pression est augmentee (en 11) tres iegerement, par exemple de 1 mbar 
(boucle B3) et on repete alors les etapes 3, 4 et 5 jusqu'a ce que le nombre n' 
d'evenements respiratoires devienne inferieur ou egal au nombre-seuil ns. Par 
exemple, on peut effectuer 3 fois la boucle B3 avant d'atteindre n' < ns ; dans ce 
cas, la pression a augmente de 1 mbar a chaque repetition de la boucle B3 et la 
pression efficace obtenue est done de 1 1 mbar (8 mbar + 3x1 mbar). 

Une fois que la deuxieme phase de test est terminee, c'est-a-dire que la 
pression du gaz a atteint sa valeur efficace, par exemple 1 1 mbar, on entre dans 
la troisieme phase qui est une phase de duree plus importante que la phase 
precedente, par exemple d'une duree de 36 minutes, durant laquelle on maintien 
la pression a sa valeur efficace (en 6), on detecte et on memorise d'eventuels 

evenements respiratoires. 

Une telle duree permet de suivre une grande partie du stade de sommeil en 
cours avec un niveau de pression maintenu (en 7) sensiblement constant, de 
maniere a pouvoir verifier et/ou valider que la pression obtenue (11 mbar par 
exemple) est bien la pression efficace de traitement du patient. 

La encore, on compare (en 8) le nombre n" d'evenement respiratoires 
detectes pendant ces 36 minutes avec un nombre-seuil ns" prefixe (ns", ns' et ns 
peuvent etre egaux ou differents). 
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Si le nombre n n est superieur au nombre-seuil ns", alors on precede selon la 

* 

boucle B5 qui rejoint la~ boucle B3 precedente pour repeter les procedures ci- 
dessus (deuxieme et troisieme phases). 

Par contre, si le nombre n" est inferieur ou egal au nombre-seuil ns M , alors 
on procede selon la boucle B6, c'est-a-dire qu'on diminue la pression d'une faible 
vaieur, par exemple 1 mbar (en 12) et on repete ensuite les procedures des 
deuxieme et troisieme phases. 

Ceci permet d'ajuster le niveau de pression au plus juste et done de verifier 
que le niveau de pression n'a pas ete augmente de maniere trop importante 
durant la deuxieme phase precedente. 

Les phases precedentes sont repetees autant de fois que necessaire. 
On comprend immediatement qu'un tel procede est particufierement 
avantageux car auto-adaptatif, c'est-a-dire que le niveau de pression efficace est 
choisi automatiquement par la machine de ventilation et, des lors, ne necessite 
plus aucune intervention d'un technicien durant les nuits et peut etre mis en 
oeuvre a domicile par le patient lui-meme. 

En d'autres termes, la machine s'adapte d'elle-meme a toute variation du 
niveau de pression necessaire au patient, en prenant en compte le temps passe a 
une pression donnee, du nombre d'evenements respiratoires s'etant produit a ce 
niveau de pression donnee, dudit niveau de pression donnee lui-meme, ainsi que 
des eventuelles fuites au masque et/ou deconnection inopines dudit masque. 

De la, en analysant le nombre d'evenements respiratoires a chaque 
pression, un niveau de pression efficace peut etre et est determine pour 
Pensemble de la nuit et ceci pour chacun des evenements respiratoires, 
consideres separement ou, a ['inverse, groupes, c'est-a-dire un niveau de 
pression efficace permettant d'obtenir une disparition, de preference complete, 
des apnees (AP) et/ou des hypopnees (HP) et/ou des AER et/ou du ronflement.... 

Tout cela etant realise a priori, selon la strategie de detection choisie avant 
le debut de la seance de titration. 

Sur la figure 2, on a schematise la courbe de debit respiratoire d'une 
personne sujette a des troubles respiratoires du sommeil avec periodes 
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d'hypopnees (HP) ; une hypopnee se caracterisant par une diminution de 50% 
ramplitude du debit respiratoire de cette personne pendant une periode de temps 
variable durant son sommeii. Comme on peut le voir sur la figure 2, durant la 
periode d'hypopnee (HP), Tampiitude du debit respiratoire n'est que de 30 a 40% 
du debit respiratoire normal ('NORMAL'). II est a souligner que, lorsque la 
reduction de Tampiitude du debit respiratoire de la personne atteint 90% ou plus, 
on parle alors d'apnee (AP) du sommeii. 

Par ailleurs, la figure 3 illustre, quant a elle, la cburbe de debit 
respiratoire d'une personne sujette a un troisieme type d'evenements 
respiratoires engendrant des troubles respiratoires du sommeii, a savoir des 
evenements respiratoires qui n'impliquent pas de reduction de 50% a quasi 
100% du debit respiratoire, comme dans le cas d'une hypopnee ou d'une 
apnee, respectivement, mais qui engendrent seulement une reduction de 
volume respiratoire d'environ 15 a 50%, pendant la duree de I'evenement, 
suivie d'une reprise respiratoire et un micro-eveil de la personne a la fin de 
I'evenement. Durant la reprise respiratoire et le micro-eveil, on assiste a une 
augmentation importante du volume de gaz respiratoire inspire par la 
personne. De tels evenements respiratoires correspondent a des periodes 
de limitation de flux et sont appeles evenements de type AER, pour Autres 
Evenements Respiratoires, ce qui permet de les distinguer des apnees (AP) 

et des hypopnees (HP). 

La figure 4 represente, quant a elle, les variations de pression du gaz 
delivre par i'appareil de ventilation en fonction du temps, lorsqu'on 
commande ledit appareil selon un procede de commande et regulation 
conforme a la presente invention. 

Plus precisement, la definition automatique du niveau de pression efficace 
peut etre effectue selon les phases suivantes. 

Phase 1 : 

On commence par inhiber toute detection d'evenements respiratoires 
pendant une duree prefixee, par exemple 20 minutes, et ce, en maintenant ou 
ajustant la pression du gaz a une valeur de pression basse P1, par exemple 4 
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hPa par defaut. 

A Tissue de cette periode d'inhibition, on lance une detection du nombre n 
evenements respiratoires (AP, HP ou AER), pendant une duree T1 prefixee et/ou 
reglable, par exemple 120 minutes et on compare le nombre total n d' evenements 
respiratoires ainsi determine avec un nombre seuil ns d'evenements respiratoires 
prefixe, par exemple ns = 4. 

Si n < ns, alors on remet le compteur d'evenements respiratoires a 0 et on 
recommence I'operation tout en maintenant la pression P1 . 

A I'inverse, si n > ns, alors on modifie la pression du gaz delivre par ladite 
turbine en agissant sur ladite turbine pour augmenter (AP1 ) la pression du gaz 
jusqu'a une valeur de pression superieure P2, par exemple 6 hPa par defaut, 
mais, de preference, cette valeur de pression P2 est reglable ou ajustable. 

La pente d' augmentation de la pression (AP1) correspond a environ 1 hPa 
pour 3 cycles respiratoires (duree de I'inspiration + duree de I'expiration). 

Phase 2 : 

La pression du gaz est stabilisee a la valeur P2 pendant une duree T2 
prefixee, par exemple 6 minutes par defaut, dans laquelle on detecte un nombre 
total n d'evenements respiratoires pour cette pression P2. 

A Tissue de cette periode T2, on compare, comme precedemment, le 
nombre total n' d'evenements respiratoires ainsi determine avec un nombre seuil 
ns' d'evenements respiratoires prefixe, par exemple ns' = 2. 

Si n' < ns', alors on repete I'operation tout en maintenant la pression P2 tant 
que nombre total n' d'evenements respiratoires n'est pas superieur a ns'. 

Par contre, lorsqu'on determine que n' > ns', alors on modifie la pression du 
gaz delivre par ladite turbine en agissant sur ladite turbine pour augmenter la 
pression du gaz, autant de fois que necessaire (AP2 ou AP3), jusqu'a atteindre 
une valeur de pression P3 ou P4, par exemple 8 hPa, pour laquelle le nombre 
total n" d'evenements respiratoires pour cette pression P3 ou P4 reste inferieur a 
ns' pendant une duree T3, de preference T2 = T3. 

Phase 3 : 

La pression du gaz est maintenue a la valeur P4 pendant une duree T4 plus 
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longue que T2 ou T3, par exemple pendant 26 minutes par defaut. De preference, 
la duree T4 est reglable. 

Au terme de cette duree T4, on compare, comme precedemment, le nombre 
total n m d'evenements respiratoires s'etant produits pendant T4 avec un nombre 
seuil ns m d'evenements respiratoires prefixe, par exemple ns'" = 5. 

Si n ,M > ns ,n , alors on augmente legerement la pression du gaz, par exemple 
de 1 hPA. 

Toutefois, dans la plupart des cas, on a : n m < ns'", ef il convient alors de 
diminuer la pression (AP4) d'une quantite predeterminee, de preference reglable, 
par exemple 1 hPa pour amender la pression a une valeur de pression 
legerement inferieure P5. 

Ensuite, on repete le processus de test a cette valeur P5 de pression, en 
augmentant (APS) a nouveau, si necessaire, la pression jusqu'a une valeur de 
pression P6 superieure a P5, de preference a la valeur P4 ou, selon le cas, en 
validant le niveau de pression P5. 

En d'autres termes, on determine, durant chaque periode de temps T5, T6... 
subsequentes, le nombre d'evenements respiratoires se produisant au niveau de 
pression considere, P5, P6... et on modifie en consequence le niveau de pression 
du gaz delivre par la turbine. 

Toutefois, il est a noter que si Ton determine pendant une periode de temps 
que le nombre d'evenements respiratoires se produisant au niveau de pression 
considere est superieur a un nombre-seuil fixe (par exemple 5 evenements), il est 
inutile d'attendre la fin de la periode de temps consideree pour augmenter la 
pression du gaz. 

En effet, dans un souci de securite et d'efficacite, on procedera 
preferentiellement a r augmentation de pression (increment de 1 hPa par 
exemple), des que le compteur a detecte que le nombre d'evenements 
respiratoires s'etant produit est superieur au nombre-seuil fixe et ce, sans 
attendre la fin de la duree de temps consideree. 
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Revendications 
1 - Appareil d'assistance respiratoire comprenant : 

- au moins une canalisation de gaz susceptible d'etre reliee aux voies 
aeriennes superieures d'un utilisateur en phase de sommeil, 

- au moins une turbine pour alimenter ladite canalisation de gaz en un gaz 
respiratoire sous pression sensiblement constante, 

- des moyens de fixation et/ou de memorisation de duree (t) desiree, 

- des moyens de fixation et/ou de memorisation de pression desiree, 

- des moyens de fixation et/ou de memorisation d'un nombre-seuil (ns) 
d'evenements respiratoires desire, 

- des moyens de determination d'evenements respiratoires pour determiner 
le nombre total (n) d'evenements respiratoires se produisant chez Putilisateur 
pendant la duree (t) prefixee, 

- des moyens de calcul pour comparer nombre total (n) d'evenements 
respiratoires determine par lesdits moyens de determination d'evenements 
respiratoires avec le nombre seuil (ns) d'evenements respiratoires prefixe, et 

- des moyens de pilotage permettant de commander la turbine pour 
delivrer, pendant la duree (t) prefixee, du gaz a la pression desire et pour 
maintenir ou modifier ladite pression du gaz delivre par ladite turbine en agissant 
sur ladite turbine en reponse aux moyens de calcul, 

caracterise en ce que les moyens de pilotage commandent la turbine de 
maniere a augmenter la pression du gaz delivre par ladite turbine, sans attendre 
la fin de ladite duree (t) consideree, lorsque la comparaison operee par les 
moyens de calcul determine que le nombre d'evenements respiratoires s'etant 
produits pendant une partie de ladite duree (t) prefixee, au niveau de pression 
considere, est superieur audit nombre-seuil (ns) prefixe. 

2 - Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce qu'il comporte, en 
outre, des moyens de fixation et/ou memorisation d'une valeur de variation de 
pression (AP) comprise entre 0 et 50 mbar. 
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3 - Appareil selon Tune des revendications 1 ou 2, caracterise en ce cju'il 
comporte, en outre, des moyens de fixation et/ou memorisation d'une valeur de 
variation de pression (AP) comprise entre 0 et 30 mbar. 

4 - Appareil selon Tune des revendications 1 a 3, caracterise en ce qu'il 
comporte, en outre, des moyens de fixation et/ou memorisation d'au moins un 
type d'evenements respiratoires . 

5 - Appareil selon la revendication 1 , caracterise en ce que les moyens de 
pilotage commandent la turbine pour augmenter la pression du gaz delivre par 
ladite turbine lorsqu'on determine que : n > ns. 

6 - Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce que les moyens de 
pilotage commandent la turbine pour maintenir sensiblement constante la 
pression du gaz delivre par ladite turbine lorsqu'on determine que : n < ns. 

7 - Appareil selon la revendication 1, caracterise en ce que les moyens de 
pilotage commandent la turbine pour augmenter la pression du gaz delivre d'une 
valeur de variation de pression (AP) telle que: 0 < AP < 50 mbar, de preference : 0 
< AP < 30 mbar. 

8 - Appareil selon Tune des revendications 1 ou 5, caracterise en ce que les 
moyens de pilotage commandent la turbine par commande de la tension du 
courant alimentant la turbine et par mesure de la pression, de preference pres de 
la bouche de I'utiiisateur, et comparaison de celle-ci avec la pression de 
consigne. 
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